mSOVSS

Solothurner Verband fiir Sport in der Schule

WEITERBILDUNG SOVSS

Samstag, den 26. Oktober 2024, Kantonsschule Olten

Die diesjahrige Weiterbildung des SOVSS wird unter Jugend und Sport «Turnen»
durchgefuhrt. Es sind alle Schulstufen (Primarschule / Sek | / Sek 1) herzlich eingeladen, an
der Weiterbildung teilzunehmen. Ziel des SOVSS ist es, den Sportunterricht auf allen Stufen
zu optimieren und den Dialog von Grund auf zu verbessern.

Unsere Leistungen:
= Erneuerung J+S-Leiteranerkennung
» SBB Rail Check (Zugticket)
= EO-Entschadigung
=  Schwimmen — «Niveau gerechter Unterricht»
=  Refresh GeTu — «Sichern, Turnen & Aufbaufromen»
= Spielinput — «Handball/ Volleyball/ Basketball»
= Krafttraining — «Neue Formen und Tests»
» Capoeira — «Kraft und Tanz in Balance»
= Austausch Uber alle Schulstufen
=  Apéro

Kosten: 50 SFr. (Mitglieder SOVSS)
100 SFr. (Neumitglied / ohne Mitgliedschaft)

Mit der Teilnahme an der Weiterbildung besteht die Méglichkeit, fir 1 Jahr kostenlos Mitglied des
SOVSS zu werden. Die Gebuhr fir den SVSS (50.-) sind in den Kurskosten (Neumitglied) enthalten.
-> Bitte im Anmeldeformular ankreuzen.

Programm:
08:00-08:30 Eintreffen / Kaffe & Gipfeli
08:30-09:30 J+S — NEWS / MF Thema
10:00-11:30 Schwimmen GeTu Basketball
12:00-13:00 Mittagessen
13:15-14:45 Handball Kraft GeTu
15:00-16:45 Capoeira Kraft Volleyball
17:00-17:30 Apéro

Anmeldung: Bis Sonntag, den 29. September 2024 unter:

https://forms.office.com/e/HTWTXKTPGb




